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Eucaristía, fuente – centro – culmen del discípulo misionero.  P. Guillermo Rodríguez


EUCARISTÍA FUENTE E IMPULSO DEL DISCÍPULO MISIONERO
La presente ponencia la quiero basar en el documento conclusivo de Aparecida. Considero importante conocer la estructura del documento  y presentar una síntesis de la palabra Eucaristía y su relación con la realidad del discípulo-misionero . La estructura del Documento tiene  una introducción; tres partes; conclusión , todo distribuido en 554 números  y, además cuatro documentos añadidos como parte del mismo documento conclusivo ( Carta aprobatoria de su Santidad Benedicto XVI el 29 de Junio del 2007; Discurso inaugural del Domingo 13 de Mayo; el Mensaje Final  del CELAM del 29 de Mayo y la Homilía final de su Santidad Benedicto XVI el 13 de Mayo ).

Afinación del tema.

Afinemos el título de la conferencia , creo poder adivinar de dónde brotó tal 
título, y es del número 251 del documento conclusivo de Aparecida: “La Eucaristía, fuente inagotable de la vocación cristiana es, al mismo tiempo, fuente inextinguible del impulso misionero. Allí, el Espíritu Santo fortalece la identidad del discípulo y despierta en él la decidida voluntad de anunciar con audacia a los demás lo que ha escuchado y vivido”.


A este título quisiera hacerle dos comentarios: la palabra fuente hay que ligarla a cumbre como para cerrar un ciclo completo de transformación y revelación del amor de Dios; este párrafo 251 es sumamente pneumatológico ( en el fondo trinitario ) y, finalmente, la palabra discípulo va unida a la de misionero y esto para respetar el número 278 que presenta los cinco aspectos del proceso del itinerario formativo de los discípulos misioneros ( n. 278 ): encuentro con Jesucristo, conversión, discipulado, comunión y misión. 
Parto del número de 61 veces que aparece la palabra Eucaristía para desentrañar un poco sus contenidos y diferentes relaciones en las que influye en el ser y en el quehacer del discípulo-misionero. El título podría estar mejor si dijera: “La Eucaristía, fuente-centro y cumbre del discípulo misionero”.
Pequeño índice:
      Afinación del tema.

I. Ubicación en el índice del documento.

II. Contexto donde aparece Eucaristía.

III. Análisis por capítulos.

IV. Síntesis de los títulos y de los efectos de la Eucaristía en su relación con discípulo misionero.
Conclusión

I.
ES IMPORTANTE UBICARNOS EN EL INDICE DEL DOCUMENTO:


Al menos en sus tres partes y capítulos principales, ahora los recuerdo:

INDICE

Inauguración de la XXXI Asamblea Ordinaria del CELAM

Documento conclusivo


Introducción

Primera parte

LA VIDA DE NUESTROS PUEBLOS HOY (19 ) aparece 5 veces.
Capítulo 1: Los discípulos misioneros ( 20-23 )( 2 veces )26xx
1.1 Acción de gracias a Dios. ( 24-26 )

1.2 La alegría de ser discípulos y misioneros de Jesucristo (27-28 )

1.3 La misión de la Iglesia es evangelizar (29-32 )

Capítulo 2: Mirada de los discípulos misioneros sobre la realidad.( 3 veces )99.100xx
2.1 La realidad que nos interperla como discípulos y misioneros (33-42 )

2.1.1 Situación sociocultural (43-59 )

2.1.2 Situación económica ( 60-73 )

2.1.3 Dimensión socio-política ( 74-82 )

2.1.4 Biodiversidad, ecología, Amazonia y Antártida. (83-87 )

2.1.5 Presencia de los pueblos indígenas y afroamericanos 

en la Iglesia ( 88-97 )

2.2 Situación de nuestra Iglesia en esta hora histórica de desafíos. (98-100)

Segunda parte.

LA VIDA DE JESUCRISTO EN LOS DISCÍPULOS MISIONEROS
( aparece 34 veces )
Capítulo 3: La alegría de ser discípulos misioneros para anunciar  el evangelio de Jesucristo.( 101-105 ) ( 2 veces ) 106.128
3.1 La buena nueva de la dignidad humana ( 194-105 )

3.2 La buena nueva de la vida (106- 113)

3.3 La buena nueva de la familia (114-119)

3.4 La buena nueva de la actividad humana 

3.4.1 El trabajo(120 – 122)

3.4.2 La ciencia y la tecnología (123-124 )

3.5 La buena nueva del destino universal de los bienes y la ecología (125-126)

3.6 El Continente de la esperanza y del amor.( 127-128 )

Capítulo 4: la vocación de los discípulos misioneros a la santidad. ( 3 veces )142.153xx
4.1 Llamados al seguimiento de Jesucristo ( 129-135 )

4.2 Configurados con el Maestro (136-142 )

4.3 Enviados a anunciar el Evangelio del Reino de vida (143-148 )

4.4 Animados por el Espíritu Santo. ( 149-153 )

Capítulo 5: La Comunión de los discípulos misioneros en la Iglesia  ( 15 veces ) 158xx.165.175xxxx.176.177xx.180.191.199.228
5.1 Llamados a vivir en comunión ( 154-163 )

5.2 Lugares eclesiales para la comunión.

5.2.1 La diócesis, lugar privilegiado de la comunión (164-169 )

5.2.2 La Parroquia, comunidad de comunidades ( 170-177 )175, 4 veces.
5.2.3 Comunidades Eclesiales de Base y Pequeñas comunidades. (178-180 )

5.2.4 Las Conferencias Episcopales y la comunión entre las Iglesias (181-183 )

5.3 Discípulos y misioneros con vocaciones específicas. (184-185 )

5.3.1 Los obispos, discípulos misioneros de Jesús Sumo Sacerdote. (186-190 )

5.3.2 Los presbíteros, discípulos misioneros de Jesús Buen Pastor.

5.3.2.1 Identidad y misión de los presbíteros. (191-200)

5.3.2.2 Los párrocos, animadores de una comunidad de discípulos

Misioneros. (201-204 )

5.3.3 Los diáconos permanentes, discípulos misioneros de Jesús 

Servidor. (205-208 )

5.3.4 Los fieles laicos y laicas, discípulos y misioneros de Jesús, 

Luz del mundo. (209-215 )

5.3.5 Los consagrados y consagradas, discípulos misioneros de Jesús                                           Testigo del Padre. ( 216-224 )                                                                                         

5.4 Los que han dejado la Iglesia para unirse a otros grupos religiosos. (225-226)

5.5 Diálogo ecuménico e interreligioso 

5.5.1 Diálogo ecuménico para que el mundo crea. (227-234 )

5.5.2 Relación con el judaísmo y diálogo interreligioso. (235-239 )

Capítulo 6: El Itinerario formativo de los discípulos misioneros.( 14 veces ) 251xxxx.252.253xx.255.262.286.288.292.305.316
6.1 Una espiritualidad trinitaria del encuentro con Jesucristo (240-242 )

6.1.1 El encuentro con Jesucristo. (243-245 )

6.1.2 Lugares de encuentro con Jesucristo (246-257 )251, 4 veces
6.1.3 La piedad popular como espacio de encuentro con Jesucristo (258-265 )

6.1.4 María, discípula y misionera (266-272 )

6.1.5 Los apóstoles y los santos ( 273-275 )

6.2 El proceso de formación de los discípulos misioneros. ( 276-277 )

6.2.1 Aspectos del proceso ( 278 )

6.2.2 Criterios generales

6.2.2.1 Una formación integral, kerygmática y permanente (279)

6.2.2.2 Una formación atenta a dimensiones diversas.(280 )

6.2.2.3 Una formación respetuosa de los procesos( 281 )

6.2.2.4 Una formación que contempla el acompañamiento de los discípulos (282-283 )

6.2.2.5 Una formación en la espiritualidad de la acción misionera

( 284-285 )

6.3 Iniciación a la vida cristiana y catequesis permanente

6.3.1 Iniciación a la vida cristiana ( 286-288 )

6.3.2 Propuestas para la iniciación cristiana ( 289-294 )

6.3.3 Catequesis permanente ( 295-300 )

6.4 Lugares de formación para los discípulos misioneros. (301 )

6.4.1 La Familia, primera escuela de la fe ( 302-303 )

6.4.2 Las Parroquias. (304-306 )

6.4.3 Pequeñas comunidades eclesiales. ( 307-310 )

6.4.4 Los movimientos eclesiales y nuevas comunidades. ( 311- 313 )

6.4.5 Los Seminarios y casas de formación religiosa ( 314-327 )

6.4.6 La educación católica.( 328-330 )

6.4.6.1 Los centros educativos católicos ( 331-340 )

6.4.6.2 Las universidades y centros superiores de educación católica ( 341-346 )

Tercera parte

LA VIDA DE JESUCRISTO PARA NUESTROS PUEBLOS. ( 4 veces )
Capítulo 7: La misión de los discípulos al servicio de la vida plena (347 )  (2 veces )
7.1 Vivir y comunicar la vida nueva en Cristo a nuestros pueblos. (348-352 )

7.1.1 Jesús al servicio de la vida. (353-354 )

7.1.2 Varias dimensiones de la vida en Cristo ( 355-357 )

7.1.3 Al servicio de una vida plena para todos. (358-359 )

7.1.4 Una misión para comunicar vida ( 360-364 )

7.2 Conversión pastoral y renovación misionera de las comunidades (363-372 )

7.3 Nuestro compromiso con la misión ad gentes.(373-379 )
Capítulo 8: Reino de Dios y promoción de la dignidad humana.(380-381 )

8.1 Reino de Dios, justicia social y caridad cristiana. (382-386 )

8.2 La dignidad humana ( 387-390 )

8.3 La opción preferencial por los pobres excluidos (391-398 )

8.4 Una renovada pastoral social para la promoción humana integral. (399-405 )

8.5 Globalización de la solidaridad y justicia internacional. (406 )

8.6 Rostros sufrientes que nos duelen 

8.6.1 Personas que viven en la calle en las grandes urbes. (407-410 )

8.6.2 Migrantes (411-416 )

8.6.3 Enfermos ( 417-421 )

8.6.4 Adictos dependientes. ( 422-426 )

8.6.5 Detenidos en cárceles ( 427-430 )

Capítulo 9: Familia, personas y vida. (431 ) ( 2 veces )
9.1 El matrimonio y la familia ( 432 -437 )

9.2 Los niños (438-441 )

9.3 Los adolescentes y jóvenes (442-446 )

9.4 El bien de los ancianos. ( 447-450 )

9.5 La dignidad y participación de las mujeres ( 451-458 )

9.6 La responsabilidad del varón y padre de familia ( 459-463 )

9.7 La cultura de la vida: su proclamación y su defensa ( 464-469 )

9.8 El cuidado del medio ambiente. ( 470-475 )

Capítulo 10: Nuestros pueblos y la cultura

10.1 La cultura y su evangelización ( 476-480 )

10.2 La educación como bien público. ( 481-483 )

10.3 Pastoral de la comunicación social. (484-490 )

10.4 Nuevos areópagos y centros de decisión. ( 491-500 )

10.5 Discípulos y misioneros en la vida pública. ( 501-508 )

10.6 La pastoral urbana ( 509-519 )

10.7 Al servicio de la unidad y de la fraternidad de nuestros pueblos. ( 520-528 )

10.8 La integración de los indígenas y afroamericanos. (529-533 )

10.9 Caminos de reconciliación y solidaridad. ( 534-546 )

Conclusión( 547-554 )

Siglas.

II.
ASÍ  PUES EL CONTEXTO ES EL SIGUIENTE:
Primera parte

LA VIDA DE NUESTROS PUEBLOS HOY (19 )

Capítulo 1: Los discípulos misioneros ( 20-23 )( 2 veces )26xx

1.1 Acción de gracias a Dios. ( 24-26 )

Capítulo 2: Mirada de los discípulos misioneros sobre la realidad.( 3 veces )99.100xx

2.2 Situación de nuestra Iglesia en esta hora histórica de desafíos. (98-100)

Segunda parte.

LA VIDA DE JESUCRISTO EN LOS DISCÍPULOS MISIONEROS

Capítulo 3: La alegría de ser discípulos misioneros para anunciar el evangelio de Jesucristo.( 101-105 ) ( 2 veces ) 106.128

3.7 La buena nueva de la vida (106- 113)

3.9 El Continente de la esperanza y del amor.( 127-128 )

Capítulo 4: la vocación de los discípulos misioneros a la santidad. ( 3 veces )142.153xx
4.5 Configurados con el Maestro (136-142 )

4.6 Animados por el Espíritu Santo. ( 149-153 )

Capítulo 5: La Comunión de los discípulos misioneros en la Iglesia  ( 15 veces ) 158xx.165.175xxxx.176.177xx.180.191.199.228

5.6 Llamados a vivir en comunión ( 154-163 )

5.7 Lugares eclesiales para la comunión.

5.7.1 La diócesis, lugar privilegiado de la comunión (164-169 )

5.7.2 La Parroquia, comunidad de comunidades ( 170-177 )

5.8 Discípulos y misioneros con vocaciones específicas. (184-185 )

5.8.1 Los presbíteros, discípulos misioneros de Jesús Buen Pastor.

5.8.1.1 Identidad y misión de los presbíteros. (191-200)

5.8.1.2 Los párrocos, animadores de una comunidad de discípulos

Misioneros. (201204 )

5.9 Diálogo ecuménico e interreligioso 

5.9.1 Diálogo ecuménico para que el mundo crea. (227-234 )

5.9.2 Relación con el judaísmo y diálogo interreligioso. (235-239 )

Capítulo 6: El Itinerario formativo de los discípulos misioneros.( 14 veces ) 251xxxx.252.253xx.255.262.286.288.292.305.316
Una espiritualidad trinitaria del encuentro con Jesucristo (240-242 )

6.1.2 Lugares de encuentro con Jesucristo (246-257 )
6.1.3 La piedad popular como espacio de encuentro con Jesucristo (258-265 )
6.5 Iniciación a la vida cristiana y catequesis permanente

6.5.1 Iniciación a la vida cristiana ( 286-288 )

6.5.2 Propuestas para la iniciación cristiana ( 289-294 )

6.6 Lugares de formación para los discípulos misioneros. (301 )

6.6.1 Las Parroquias. (304-306 )

6.6.1.1 Los Seminarios y casas de formación religiosa (314-327 )
Tercera parte

LA VIDA DE JESUCRISTO PARA NUESTROS PUEBLOS. ( 4 veces )

Capítulo 7: La misión de los discípulos al servicio de la vida plena (347 )  (2 veces )
7.4 Vivir y comunicar la vida nueva en Cristo a nuestros pueblos. (348-352 )

7.4.1 Jesús al servicio de la vida. (353-354 )

7.4.2 Una misión para comunicar vida ( 360-364 )

Capítulo 9: Familia, personas y vida. (431 ) ( 2 veces )
9.9 
Los adolescentes y jóvenes (442-446 )
III
ANALISIS POR CAPÍTULOS.
DE LA INTRODUCCIÓN: el amor al Señor presente en la Eucaristía.

La Eucaristía aparece como una manifestación de las mayores riquezas de la fe en Dios amor y de la tradición católica en la vida y cultura de nuestros pueblos, en concreto, “el amor al Señor presente en la Eucaristía” 
.

EN EL PRIMER CAPÍTULO : LA VIDA DE NUESTROS PUEBLOS HOY.


Aparece la voz Eucaristía 5 veces,
¿Qué se dice de la Eucaristía? ¿Cuáles son las redes de relación que aparecen en su entorno? Descubrimos las siguientes 5:

1.
Acción de gracias histórica: (n.26):

-
“Bendecimos a Dios que se nos da en la celebración de la fe, especialmente en la Eucaristía, pan de vida eterna.”

2.
Por el don de Dios en la Eucaristía que recibe títulos:

+ de pan de vida ( n.26 ) 
+ y alimento substancial de los discípulos y misioneros” (n.27 ), 
-“La acción de gracias a Dios, por los numerosos y admirables dones que nos ha otorgado, culmina en la celebración central de la Iglesia, que es la Eucaristía, alimento substancial de los discípulos y misioneros…”

+
es el culmen de la celebración central de la Iglesia ( n.26 )
3.
Su relación con la renovación litúrgica que acentuó tres características: la dimensión celebrativa y festiva de la cristiana, centrada en el misterio pascual de Cristo Salvador” ( n. 99 ); 

4.
la relación con la Iglesia: 

-
“recordando que la Eucaristía hace a la Iglesia” ( n. 100 ) 

5.
Y la preocupación por las comunidades privadas de la celebración eucarística (n. 100 dos veces ) e insuficiente número de sacerdotes y su no equitativa distribución:

-
2.2 Situación de nuestra Iglesia en esta hora histórica de desafíos 


 “e) El insuficiente número de sacerdotes y su no equitativa distribución imposibilitan que muchas comunidades puedan participar regularmente en la celebración de la Eucaristía….”

Número 100:

“e) Recordando que la Eucaristía hace a la Iglesia, nos preocupa la situación de miles de estas comunidades privadas de la Eucaristía dominical por largos períodos de tiempo”.

EN EL CAPÍTULO II: LA VIDA DE JESUCRISTO EN LOS DISCÍPULOS MISIONEROS.


La voz Eucaristía aparece 35 veces.


Capítulo 3:  La alegría de ser discípulos misioneros para anunciar el evangelio 



         de Jesucristo ( 2 veces )

   Capítulo 4: La vocación de los discípulos ( 3 veces )

   Capítulo 5: La comunión de los discípulos misioneros en la Iglesia ( 15 veces )

   Capítulo 6: El itinerario formativo de los discípulos misioneros ( 14 veces )

¿Qué se dice de la Eucaristía? ¿Cuáles son las redes de relación que aparecen en su entorno? Descubrimos las siguientes 8:

1.
La dimensión laudativa histórica 
 
2.
La Eucaristía y el Espíritu Santo 

3.
Los efectos que produce 

4.
Los títulos que se le dan 

5.
La Relación entre Eucaristía y los demás sacramentos 

6.
El sujeto que celebra la Eucaristía 

7.
Eucaristía e Iglesia: ecumenismo , reforma y domingo 

8.
Eucaristía y vocaciones 

EN EL CAPÍTULO 3: LA VIDA DE JESUCRISTO PARA NUESTROS PUEBLOS.

La voz Eucaristía aparece 4 veces.

Capítulo 7: La misión de los discípulos al servicio de la vida plena ( 2 veces )

Capítulo 9: Familia, personas y vida ( 2 veces ). 

¿Qué se dice de la Eucaristía? ¿Cuáles son las redes de relación que aparecen en su entorno? Descubrimos las siguientes 3:

1. Los títulos que recibe la Eucaristía 

2. Su relación con los Sacramentos 

3. La belleza de la celebración dominical 

EN LOS APÉNDICES ( son cuatro ) DEL DOCUMENTO CONCLUSIVO :

La voz Eucaristía aparece 11 veces en total.

En la carta ( 1 vez )
En el discurso inaugural ( 6 veces )

En el mensaje final ( 2 veces )

En la homilía final ( 2 veces )

¿Qué se dice de la Eucaristía? ¿Cuáles son las redes de relación que aparecen en su entorno? Descubrimos las siguientes 3:

1. La prioridad de la Eucaristía 

2. El amor por la presencia del Señor en la Eucaristía 

3. La Eucaristía como medio de formación 

4. Los efectos de la Eucaristía 

5. Los títulos que recibe 

IV.
SÍNTESIS SOBRE LOS TÍTULOS Y EFECTOS DE LA EUCARISTÍA Y SU RELACIÓN CON DISCÍPULO MISIONERO.

Las relaciones que descubro en los tres capítulos y en los cuatro documentos que constituyen el apéndice del documento conclusivo de Aparecida, suman 21, pero voy a insistir en las que se refieren a los títulos de la Eucaristía y sus efectos que interesan particularmente al tema a tratar : eucaristía, fuente, cumbre, centro, impulso del discípulo misionero.
TÍTULOS QUE DA EL DOCUMENTO DE APARECIDA A LA EUCARISTÍA:
4.1.1Bajo la dimensión de ALIMENTO: 
+
 pan de vida ( n.26.106 ):  “Bendecimos a Dios que se nos da en la celebración de la fe, especialmente en la Eucaristía, pan de vida eterna.” (106): “ Alabamos a Dios… Lo alabamos porque ahora continúa derramando su amor en nosotros por el Espíritu Santo y alimentándonos con la Eucaristía, pan de vida (cf. Jn 6,35 )”. Hacemos notar la fuerte mención epiclética del Espíritu Santo.

+ 
y “alimento substancial de los discípulos y misioneros” (n.27 ): “La acción de gracias a Dios, por los numerosos y admirables dones que nos ha otorgado, culmina en la celebración central de la Iglesia, que es la Eucaristía, alimento substancial de los discípulos y misioneros…”

+ 
Alimento indispensable ( DI 4 ; MF 5 ): “La Eucaristía es el alimento indispensable para la vida del discípulo y misionero de  Cristo”; (MF 5): “Esperamos…. Ser una Iglesia viva, fiel y creíble que se alimenta en la Palabra de Dios y en la Eucaristía.

4.1.2
Es el culmen de la celebración central de la Iglesia ( n.26 ): “La acción de gracias a Dios, por los numerosos y admirables dones que nos ha otorgado, culmina en la celebración central de la Iglesia, que es la Eucaristía, alimento substancial de los discípulos y misioneros…”

+
fuente y culmen ( n.128 de la civilización del amor. 175ª de la vida cristiana. 251 De vocación ( identidad ) cristiana e impulso misionero.363 de toda actividad misionera )


(n.128 )“¡Sólo de la Eucaristía brotará la civilización del amor que transformará Latinoamérica y El Caribe para que además de ser el Continente de la esperanza, sea también el Continente del amor” (cf DI 4 ).

   ( 175ª) “La Eucaristía, fuente y culmen de la vida cristiana, hace que nuestras parroquias sean siempre comunidades eucarísticas que viven sacramentalmente el encuentro con Cristo Salvador. Ellas también celebran con alegría:….”

   (251): “La Eucaristía, fuente inagotable de la vocación cristiana es, al mismo tiempo, fuente inextinguible del impulso misionero. Allí, el Espíritu Santo fortalece la identidad del discípulo y despierta en él la decidida voluntad de anunciar con audacia a los demás lo que ha escuchado y vivido”.

   (363): “La fuerza de este anuncio de vida será fecunda si lo hacemos con el estilo adecuado, con las actitudes del Maestro, teniendo siempre a la Eucaristía como fuente y cumbre de toda actividad misionera…”

4.1.3
Principio y proyecto de misión ( n. 153 ).

+ 4.4 Animados por el Espíritu Santo 

“ …En virtud del Bautismo y la Confirmación, somos llamados a ser discípulos misioneros de Jesucristo y entramos a la comunión trinitaria en la Iglesia, la cual tiene su cumbre en la Eucaristía, que es principio y proyecto de misión del cristiano….”

4.1.4
Signo de unidad ( 176 ):

+ “La Eucaristía, signo de la unidad con todos, que prolonga y hace presente el misterio del Hijo de Dios hecho hombre (cf Fil 2,6-8 ), nos plantea la exigencia de una evangelización integral….”

4.1.5
Lugar de encuentro (nn. 251.255 ):
+ 6.1.1 El encuentro con Jesucristo. 

6.1.2 Lugares de encuentro con Jesucristo  ( lugar privilegiado )

“La Eucaristía es el lugar privilegiado del encuentro del discípulo con Jesucristo. Con este Sacramento, Jesús nos atrae hacia sí y nos hace entrar en su dinamismo hacia Dios y hacia el prójimo. Hay un estrecho vínculo entre las tres dimensiones de la vocación cristianas: creer, celebrar y vivir el misterio de Jesucristo, de tal modo que la existencia cristiana adquiera verdaderamente una forma eucarística”.


+ “La oración personal y comunitaria es el lugar donde el discípulo, alimentado por la Palabra y la Eucaristía, cultiva una relación de profunda amistad con Jesucristo y procura asumir la voluntad del Padre. La oración diaria es un signo del primado de la gracia en el itinerario del discípulo misionero. Por eso, “es necesario aprender a orar, volviendo siempre de  nuevo a aprender este arte de los labios del Maestro” (NMI 33 ).

4.1.6
Centro vital del universo ( n. 354 ); centro de la vida cristiana ( DI, 4 )

+ Jesús al servicio de la vida. 

“En su Palabra y en todos los sacramentos, Jesús nos ofrece un alimento para el camino. La Eucaristía es el centro vital del universo, capaz de saciar el hambre de vida y felicidad: “El que me coma vivirá por mí” ( Jn 6,57 ). En ese banquete, feliz participamos de la vida eterna y, así, nuestra existencia cotidiana se convierte en una Misa prolongada…”


+ ( DI, 4 ): La misa dominical, centro de la vida cristiana.
“Es necesario que los cristianos experimenten que no siguen a un personaje de la historia pasada, sino a Cristo vivo, presente en el hoy y el ahora de sus vidas. Èl es el viviente que camina a nuestro lado, descubriéndonos el sentido de los acontecimientos, del dolor y de la muerte, de la alegría y de la fiesta, entrando en nuestras casas y permaneciendo en ellas, alimentándonos con el Pan que da la vida. Por eso la celebración dominical de la Eucaristía ha de ser el centro de la vida cristiana”.

EFECTOS QUE PRODUCE LA EUCARISTÍA:
4.1
En relación con la Iglesia.


4.1.1
Hace a la Iglesia ( nn. 100.165 ): 
+ ( 100 )
“e) Recordando que la Eucaristía hace a la Iglesia, nos preocupa la situación de miles de estas comunidades privadas de la Eucaristía dominical por largos períodos de tiempo”.

 
( 165 ): “Reunida y alimentada por la Palabra y la Eucaristía, la Iglesia católica existe y se manifiesta en cada Iglesia particular, en comunión con el Obispo de Roma ( ChD 11 )…”


4.1.2+ nos plantea la exigencia de una evangelización integral ( n. 176 ): “La Eucaristía, signo de la unidad con todos, que prolonga y hace presente el misterio del Hijo de Dios hecho hombre (cf Fil 2,6-8 ), nos plantea la exigencia de una evangelización integral….”

4.1.3+ suscita el compromiso con la Evangelización ( DI, 4 ):“El encuentro con Cristo en la Eucaristía suscita el compromiso de la evangelización y el impulso a la solidaridad; despierta en el cristiano el fuerte deseo de anunciar el Evangelio y testimoniarlo en la sociedad para que se más justa y humana.”

4.1.4+Su relación con los sacramentos:Con la iniciación cristiana ( nn.286.288.292 )

(286 ): “Son muchos los creyentes que no participan en la Eucaristía dominical, ni reciben con regularidad los sacramentos, ni se insertan activamente en la comunidad eclesial…” 

( 288 ): “Este catecumenado está íntimamente unido a los sacramentos de la iniciación: bautismo, confirmación y eucaristía, celebrados solemnemente en la Vigilia Pascual”.

    ( 292 ): Propuestas para la iniciación cristiana.

“Como rasgos del discípulo, al que apunta la iniciación cristiana destacamos: que tenga como centro la persona de Jesucristo, nuestro Salvador y plenitud de nuestra humanidad, fuente de toda madurez humana y cristiana; que tenga espíritu de oración, sea amante de la Palabra, practique la confesión frecuente y participe de la Eucaristía; que se inserte cordialmente en la comunidad eclesial y social, sea solidario en el amor y fervoroso misionero”.

+Con la reconciliación ( n. 177 .446c ) :
( 177): “Vivimos en una cultura marcada por un fuerte relativismo y una pérdida del sentido del pecado que nos lleva a olvidar la necesidad del sacramento de la Reconciliación para acercarnos dignamente a recibir la Eucaristía”.

( 446c ): Los adolescentes y jóvenes 

“c) Proponer a los jóvenes el encuentro con Jesucristo vivo y su seguimiento en la Iglesia, a la luz del Plan de Dios, que les garantiza la realización plena de su dignidad de ser humano, les impulsa a formar su personalidad y les propone una opción vocacional específica: el sacerdocio, la vida consagrada o el matrimonio. Durante el proceso de acompañamiento vocacional se irá introduciendo gradualmente a los jóvenes en la oración personal y la lectio divina, la frecuencia de los Sacramentos de la Eucaristía y la Reconciliación, la dirección espiritual y el apostolado”.

4.1.5+Celebrar la misma eucaristía es el fin del diálogo ecuménico ( n. 228 ): “…El Magisterio insiste en el carácter trinitario y bautismal del esfuerzo ecuménico, donde el diálogo emerge como actitud espiritual y práctica, en un camino de conversión y reconciliación. Sólo así llegará “el día en que podremos celebrar, junto con todos los que creen en Cristo, la divina Eucaristía” (SC 56 ). Una vía fecunda para avanzar hacia la comunión es recuperar en nuestras comunidades el sentido del compromiso del Bautismo”.
4.1.6+ Su relación con la reforma de la Iglesia ( n. 252 ): “…Cada gran reforma en la Iglesia está vinculada al redescubrimiento de la fe en la Eucaristía ( SC 6 ). Es importante, por esto, promover la “pastoral del domingo” y darle “prioridad en los programas pastorales” (DI 4 ), para un nuevo impulso en la evangelización del pueblo de Dios en el Continente latinoamericano”.

4.1.7+ Y la participación dominical ( n. 253 ) : “…Sin duda, los fieles deben anhelar la participación plena en la Eucaristía dominical, por lo cual también los alentamos a orar por las vocaciones sacerdotales”.

4.2+ La relación entre Domingo-Eucaristía y encuentro con Jesús DI, 4: “Cada Domingo y cada Eucaristía es un encuentro personal con Cristo.”

+ Es él quien explica y proclama… es a él a quien se recibe personalmente DI, 4 : “Al escuchar la palabra divina, el corazón arde porque es él quien la explica y proclama. Cuando en la Eucaristía se parte el pan, es a él a quien se recibe personalmente”.

+ Don que transforma y revela la presencia del Resucitado ( MF 3 ): “De la parábola del Buen Pastor aprendemos a ser discípulos que se alimentan de la Palabra: “Las ovejas le siguen porque conocen su voz” (Jn 10,4 ). Que la Palabra de Vida ( cfr. Jn 6,63 ), saboreada en la Lectura Orante y la celebración y vivencia del don de la Eucaristía, nos transformen y nos revelen la presencia viva del Resucitado que camina con nosotros y actúa en la historia ( cf.Lc 24, 13-35 ).

4.3 Es alimento ( nn. 106.255. DI 4: MF 5 ): nos referimos al título correspondiente antes tratado. 

4.4 Prepara a la caridad ( n. 175 ); brota caudal de caridad ( DI, 4 ); brota la civilización del amor ( DI, 4 ).

+ Prepara a la caridad ( 175 ): “En ella, juntamente con la adoración eucarística y con la práctica del sacramento de la reconciliación para acercarse dignamente a comulgar, se preparan sus miembros en orden a dar frutos permanentes de caridad, reconciliación y justicia para la vida del mundo”.

+ brota caudal de caridad ( DI, 4 ): “De la Eucaristía ha brotado a lo largo de los siglos un inmenso caudal de caridad, de participación en las dificultades de los demás, de amor y de justicia.”

+Es fuente de la civilización del amor ( n. 128. DI 4 )
( 128 ): “Toda la vida de nuestros pueblos fundada en Cristo y redimida por El, puede mirar al futuro con esperanza y alegría acogiendo el llamado del Papa Benedicto XVI: “¡Sólo de la Eucaristía brotará la civilización del amor que transformará Latinoamérica y El Caribe para que además de ser el Continente de la esperanza, sea también el Continente del amor” (cf DI 4 ).

4.5 
Nuevas relaciones y comunión (n .158 ): “En la Eucaristía, se nutren las nuevas relaciones evangélicas que surgen de ser hijos e hijas del Padre y hermanos y hermanas de Cristo. La Iglesia que la celebra es “casa y escuela de comunión” ( NMI 43 ), donde los discípulos comparten la misma fe, esperanza y amor al servicio de la misión evangelizadora”.
4.6 Celebración con alegría ( n.175ª): “La Eucaristía, fuente y culmen de la vida cristiana, hace que nuestras parroquias sean siempre comunidades eucarísticas que viven sacramentalmente el encuentro con Cristo Salvador. Ellas también celebran con alegría:….”
4.7 Nuestra vida configurada a ella (142 ); comunica a la existencia una forma eucarística ( n. 251.253 ); hasta llegar a una vida eucarística (n.251 ).

+ Nuestra vida configurada a ella ( 142 ): “En América Latina y El Caribe, innumerables cristianos buscan configurarse con el Señor al encontrarlo en la escucha orante de la Palabra, recibir su perdón en el Sacramento de la Reconciliación, y su vida en la celebración de la Eucaristía y de los demás sacramentos, en la entrega solidaria a los hermanos más necesitados y en la vida de muchas comunidades que reconocen con gozo al Señor en medio de ellos”.

+ Comunica a la existencia una forma eucarística: ( 252.253 )
( 251 ): “La Eucaristía es el lugar privilegiado del encuentro del discípulo con Jesucristo. Con este Sacramento, Jesús nos atrae hacia sí y nos hace entrar en su dinamismo hacia Dios y hacia el prójimo. Hay un estrecho vínculo entre las tres dimensiones de la vocación cristiana: creer, celebrar y vivir el misterio de Jesucristo, de tal modo que la existencia cristiana adquiera verdaderamente una forma eucarística”.

( 253 ): “ A las miles de comunidades con sus millones de miembros que no tienen la oportunidad de participar de la Eucaristía dominical, queremos decirles, con profundo afecto pastoral, que también ellas pueden y deben vivir “según el domingo”.

4.8
Celebra y asume el misterio pascual ( n.251 ): “En cada Eucaristía, los cristianos celebran y asumen el misterio pascual, participando en él”.
4.9
Es el fundamento más sólido de la Va. Conferencia ( HF ): “Esta celebración litúrgica constituye el fundamento más sólido de la V Conferencia, porque pone en su base la oración y la Eucaristía, Sacramentum Caritatis. En efecto, sólo la caridad de Cristo, derramada por el Espíritu Santo, puede hacer de esta reunión un auténtico acontecimiento eclesial, un momento de gracia para este continente y para el mundo entero”.

CONCLUSIÓN

Siento que he dejado más cantidad y , sobre todo, calidad de contenidos sin tocar, que los que he podido expresar con éste intento de análisis y síntesis de la voz Eucaristía en el documento conclusivo de Aparecida. 


Creo, firmemente, que la Eucaristía encierra todos los aspectos que el número 278 nos propone para formar discípulos misioneros: encuentro ( rito de entrada ), conversión, discipulado ( liturgia de la Palabra ), comunión ( liturgia eucarística ) y misión ( rito de despedida ), pero, además “in actu” es decir, en el poder del Espíritu Santo que transforma, configura, conforma, centraliza en el misterio pascual, pero en vías de proyecto misionero con el impulso generoso y creativo que nos da su amor ofrecido para continuar la misión de Cristo.


Deseo, vehementemente, que esta exposición les sirva para conocer, amar y servir a Dios Padre, por Cristo, en el Espíritu Santo en su Iglesia como, con y por María de forma eucarística plena.
Pbro. Guillermo Leonardo Rodríguez Benítez.
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